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CAMPIONATO ITALIANO DI PESCA IN APNEA A COPPIE ECOLOGICO  
 

REGOLAMENTO PARTICOLARE 
 

 
ATLETI AMMESSI 
Sono ammessi due atleti in regola con i requisiti normativo-agonistici: 

o La coppia potrà essere composta da due atleti anche di Società diverse. 

 
NORME GENERALI  
Si svolge in una unica prova di cinque ore. 
Ogni coppia di atleti potrà disporre di una propria imbarcazione con barcaiolo tesserato ed effettuare tutti gli 
spostamenti che riterrà opportuno. 
I fucili consentiti sono soltanto quelli muniti di arpione. E’ vietato, infatti, l’utilizzo di ogni sorta di fiocina. 
Le prede portate al peso con evidenti segni di lacerazioni effettuate con fiocine o attrezzature similari non verranno 
pesate. 
Il numero delle coppie sarà stabilito dalla società organizzatrice, compatibilmente con le misure di sicurezza 
adottate. 
La quota d’iscrizione è di € 50,00 per ciascuna coppia. 
 
PREPARAZIONE CAMPO GARA  
La preparazione del campo gara è limitata esclusivamente al giorno che precede la competizione. 
Il giorno prima della gara gli atleti saranno a disposizione dell’organizzazione nei modi e nei tempi indicati dal 
Programma della manifestazione. 
 

PESO MINIMO 

Il peso minimo stabilito in 300/400 g.  
 

CALCOLO DEI PUNTEGGI E DELLE CLASSIFICHE 

Per il calcolo del punteggio finale è fondamentale che durante la riunione che precede il Campionato vengano 
stabiliti: 
- il numero di prede massimo per ogni specie (di solito 2 esemplari); 
- la ragione che regola la progressione aritmetica del punteggio parziale A ( in genere 500); 
- l’apposita tabella dei coefficienti di difficoltà per ogni specie al fine del calcolo del punteggio C; 
- il coefficiente preda valida per il calcolo del punteggio B (in genere 500 come la ragione). 
 
Il PUNTEGGIO TOTALE è dato dalla somma dei tre punteggi parziali: A+B+C 
P.T. = A (punteggio specie) + B (punteggio prede valide) + C (punteggio peso x coefficiente di difficoltà)           
 
PUNTEGGIO PARZIALE SPECIE (A) 
 
Questa norma rappresenta la vera innovazione del Regolamento Ecologico. E’ certamente la più innovativa, 
nonché la più influente ai fini della classifica e premia quei concorrenti che portano al peso il maggior numero di 
specie nel carniere. 
Tale punteggio scatta quando nel carniere è presente una preda valida per ogni specie. 
Se la ragione prestabilita è 500, ad ogni concorrente verrà attribuito il seguente punteggio specie: 

- 500 punti per la prima specie catturata. 

- 1000   “     “       seconda  “           “ 

- 1500   “     “       terza        “           “ 

- 2000   “     “       quarta      “           “ 

 



 

e così di seguito con la maggiorazione di 500 punti per ogni altra specie valida in carniere. 
Ad esempio un concorrente che porta alla pesatura cinque specie valide totalizza un punteggio parziale specie A di 
7500 punti e cioè 500+1000+1500+2000+2500. 
In termini aritmetici tale punteggio è regolato da una progressione aritmetica con ragione 500. 
E’ evidente che il punteggio parziale A così come è stato congegnato spinge i concorrenti a effettuare un carniere 
molto vario incentivando un prelievo equilibrato sulle specie appartenenti al patrimonio ittico della zona e 
impedendo lo spopolamento di quelle nicchie ecologiche come tane di saraghi e corvine facilmente localizzabili 
durante le esplorazione dei campi da parte dei concorrenti prima della competizione. 
Sarà sufficiente una visita del campo di gara tendente alla conoscenza di tutti gli ambienti che lo compongono e 
delle rispettive specie che lo abitano. 
Le murene, i gronchi e le anguille, anche se di peso superiore ai 2 Kg., non  entreranno nel conteggio del 
punteggio parziale A. 
Ove il concorrente porti al peso una o più prede in più di quelle consentite per ogni specie si vedrà penalizzato con 
la esclusione dalla pesatura degli esemplari di peso maggiore. 
 
B)  PUNTEGGIO PREDE VALIDE 
 
La preda è considerata valida quando appartiene alle specie consentite e pertanto si ha diritto a tante volte il 
coefficiente preda valida quante sono le prede valide in carniere. Ad esempio con un coefficiente stabilito di 300 
punti e un carniere di dieci prede valide si avrà diritto a 3000 punti di punteggio parziale B. 
Alle murene, ai gronchi e alle anguille di peso non inferiore ai due Kg. sarà attribuito solo un punteggio equivalente 
al coefficiente preda valida.  
 
C)  PESO x COEFFICIENTE DIFFICOLTA’ 
 
Tale punteggio parziale deve essere calcolato per ogni specie catturata ed è dato dal prodotto del peso degli 
esemplari catturati per il particolare coefficiente di difficoltà prestabilito in una tabella studiata, che terrà conto delle 
caratteristiche del campo di gara e naturalmente delle difficoltà che ogni specie oppone alla cattura. Questo 
punteggio parziale premia quegli atleti che effettuano carnieri con prede che sportivamente pongono maggiori 
difficoltà alla cattura. 
La determinazione di tale tabella và affidata a coloro che hanno esperienza e conoscenze dei comportamenti dei 
pesci sulla zona. Può essere compilata prima della gara con la collaborazione degli stessi concorrenti. 
Le murene, i gronchi e le anguille non entreranno nel punteggio parziale C. 
 
Es. di tabella dei coefficienti di difficoltà 
 

SPECIE COEF. DI DIFFICOLTA’ SPECIE COEF. DI DIFFICOLTA’ 
Tordo Nero 1  Ricciola 2 
Tordo Paonessa 1  Leccia 2 
Scorfano Capponi 1 Tracina 2 
Cefalo 1,5 Lucerna 2 
Mostella 1,5 Pesce Serra 2 
Corvina 1,5 Orata 2 
Sarago Faraone 2 Sarago Pizzuto 2 
Occhiata 2 Sarago Fasciato 2 
Mormora 2 Barracuda 3 
Spigola 2 Dentice 3 
Salpa 2 Palamita 3 

 
CONDOTTA DI GARA 

I concorrenti devono attenersi alle norme di condotta espresse nella C.N. c.a. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


